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$wieio. Tanio. Z optymizmem.

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU 0S0BOM DO LAT 18
JEST PRZESTEPSTWEM

g

P\ WAL
nuxvcigm

/ — /

el
wzvene =" ZADBAJMy
NAGRODY °NATUR5

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

5,99 zt

599 Zottarella

00 o
wybrane rodzaje 5
125 g, 2,402t/ 100
1szt. ¢ /maiﬁwy 4-pack LECbH o
> @ K 7 wybrane rodzaje
pray zakupie 2 szt. - mld);aiéw prry zakupie 2x4-pack 4x0,51,63821/11

Najniisza cena z 30 dni przed obniika
Premium - 17,80 zt
|NTERTAN| piatek — sobota Free 0,0% - 18,95 zt
WEEKEND 14-15 lipea
—

motliwy
MIX
rodzajow "

TYLKO Z KARTA
fizyean lub w aplikacji



3599  zastosowania o

99 +'Schab na petelce
« Szynka na petelce
1kg  SKARBYWEDZARNI

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniiki 53,99 1t

Kietbasa morliniska [, = ‘
z piersig kurczaka RADIO

AMA

MORLINY

99

100g
. /
Ser Morski
/1\ KLAMA @
ADIO

v

— y)
i

+ Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki
[TTNTEM Cena spraed piorwszego GRATIS
4;79 zastosowania obniiki 2.7 i
40 4,79zt 09 oo°°
........................... 20TT i
Jogurt naturalny wybrane rodzaje | ™
1ot ZOTT PRIMO 1szt.  2008,1,052t/100¢ | rodzajow
Typ grecki pray 1akupie 4 szt.

prayzakupie 252, 330 ¢ 7371/ 100¢ ..



[y

li
b

49 Zupa

VIFON 879
wybrane rodzaje C
1opak. 704 37351 100¢ 99

Najniisza cena z 30 dni przed obniika
1szt.

chifiski, curry, Zoty - 1,69 z4, tagodny, pieczony,

pikantny, pomidor pikantny, smak krewetkowy

pikantny, smak wotowiny z curry pikantny,

wegetariariska - 1,99 zt

Najniisza cena z 30 dni

preed obniika 8,79 2t

RABAT NALICZANY Majonez

PRZY KASIE WINIARY
Dekoracyjny
400 ml, 17,482t/ 11

RABAT NALICZANY
PRZY KASIE

z 310 dni przed
obnizka

o smaku serai cebulki
- 4,59 zt, delikates,

0 smaku wedzonego bekonu

pray akupie 2 opak.

Paluszki -4,69z¢, z50l9- 4,89 2t
BESKIDZKIE Cena regularna. sy
wybrane rodzaje o smaku sera i cebulki 4,89 zt

180-240g o motiwy
0d1,54d02,052/100g MIX
rodzajéw

luz

99  cropukr
5
1kg
5

2899
1szt.
Najniisza cena z 30 dni
pried obniiks 28,99 1t
Olej

KUJAWSKI

rzepakowy
31,7,50zt/11 W

1opak.

Kawa mielona
WOSEBA

wybrane rodzaje
250 g, 39,962t/ 1kg

Najnit:
2 30 dni przed obniika
Mocca Fix Gold - 11,99 zt
Maestro - 19,49 zt

4

S  WesSEBA

CZWARTEK - SRODA 13 - 19 lipca ‘ Intermarche



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU 0SOBOM DO LAT 18 599
JEST PRZESTEPSTWEM i | 99
1szt.

A pray zakupie 3 szt.
LR
1y Najniisza cena
- 2 30 dni przed
obniika 5,99 zt

Ice Tea

LIPTON

wybrane rodzaje
1,51,3,33z2t/11

Cena regularna 6,19 z¢

o, mozliwy
1516 Najniisza cena z 30 dni ) | o

16 przed obniika 15,16 zt

1 PR V) WARKA

4x0,51,558zt/11

PROMO! Pasta do zebow

99 COLGATE
wybrane rodzaje
100 ml

i 1szt.
1szt. mozliwy o
pryzakupie 2 szt |MIX 1
Ll Najniisza cena

Ptyn do ptukania Najniisza cena z 30 dni przed obniika :E ;:(': r;;dd
KUSCHELWEICH max clean mineral scrub, max fresh cooling crystals, SRS
wybrane rodzaje max white design edition - 7,99 zt, advanced white, Sok 100%

11 advanced white baking soda & volcanic ash, max white TYMBARK

Kuschel sparkle diamonds - 8,99 zt, advanced white charcoal pomararicza

weich -9,99 zt 11



KBESTO PRODUKTY* MARKI

qa""/_ B enrh el

3 PRODUKTY* MARKI

*dotyczy wybranych produktéw

@ PRODUKTY* MARKI

*dotyczy wybranych produktéw

Bfef PRODUKTY* MARKI

*dotyczy wybranych produktw

CZWARTEK - SRODA 13 - 19 lipca | Intermarche



LY
Inter@IECS

¢ ZHOTE PALUSZKI
| RYBNEZFILETA

16,49 « Paluszkirybne
99 49 « Fish nuggetsy
1 112 5 =
1szt.

1opak. 240-300g
0d 38,30 do 47,882t/ 1kg

g Consipe Al iiaeags v v G
i 16,49 ot Zlote paluszki rybne - 13,39 z¢
++» Paluszki rybne meksykariskie - 13,49 z¢
227 Flora Pro Activ Paluszki rybne orientalne - 16,99 zt
o . Wybranerodzaje Fish nuggets - 18,99 z¢
619  Kietbasa sucha 002483 kg

2zielonym pieprzem
1opak. 90 61,002t/ 1kg

g% s ©

Cena spraed pierwszego
zastosowania obniiki
23,80 2t

Lody FGRYCAN

wybrane rodzaje
09-1,11
0d15,45do18,8824/11

Kawa
rozpuszczalna
DAVIDOFF
wybrane rodzaje
90-100g CHABRIOR

0d29,99 d033,3221/100¢ 1opak. Lukrowane

pray sakupie 2 opak. 500g,1,192t/100g

Najniisza cena 2 30 dni
ka 7,49 1t

Pobierz aplikacje lub odbierz karte



Skanuj karte

przy kazdych zakupach!

929

1szt.
pray akupie 2 szt.

Najniisza cena 2 30 dni

pried obniika 7,99 2

Nap: Red Bull
energetyzujacy %
RED BULL

0,3551,19,692t/11

1szt.

Ogéreczki
SMAK

21

{0 99 2t

wybrane rodzaje
300g/150g
36,60 2t/ 1 kg

o

praed obnizka
zczosnkiem - 6,59 24, klasyczne,
2 papryka chili- 6,79 z¢

obni

zastosowania obnizki
22,991t

22;99

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAZ ALKOHOLU 0SOBOM DO LAT 18
JEST PRZESTEPSTWEM

1szt.

pray zakupie 3 szt

za cena 2 30
!

dni
pried obniika 3,19 zt

Piwo
TATRA
mocne
0,51,5,58z/11
butelka 2wrotna

TATRA

DICARLO
extravergine
0,51,43,982t/11

—

1

pray 1akupie 2 szt.

1

1szt.
pray rakupie 2 szt.

¢
99
un.L.-'

drugi produkt

4072

Najniisza cena z 30 dni 5.99
Najnizsza cena z 30 dni przed obniika 12,89 z} 9’9
rzed obnizka 15,45 zl 4 -
;‘;‘I‘;;A.Prysmic Aernizol dl‘: P'hl“n“" Pt L
powierzchni il thni
ADIDAS - ah\as PRONTO [@ m’; “.”V » 1szt. lzel ;}L Il1ey:|rofobowy
wybrane rodzaje i wybrane rodzaje Todzaiow prymiee 2t T CICSM | SUNTACO
400ml,30,632t/11 | jix 300 ml, 3,662t/ 100 ml ]
rodzajow mo .
RABAT NALICZANY PRZY KASIE ' t \\Je/h =
CZWARTEK - SRODA 13 - 19 lipca n EK"LCE




CZWARTEK - SRODA
H IT 13-19.07

Ragu
to tradycyjny wtoski
sos o gtebokim smaku

iniezwyktym aromacie.

Jest pyszny, wyprobuj
koniecznie!

Golen wotowa
z koscia

2 cgﬁule‘

3 marchewki
3 kawatki selera naclowego
2tyzki oliwy

2 liscie Iaurawe *

sol i

1 golen wotowa

2 puszki pomidoréw w kawatkach
500 ml czerwonego wytrawnego wina
1 palecxka cynamonu

pieprz

Cebule, marchewki i selera naciowego kroimy w kostke. W rondlu rozgrzewamy
oliwe, wrzucamy warzywa i smaiymy 5min,az zmleknq‘ Dedajemy liscie laurowe,
doprawiamy sola, dodajemy mieso, pomldory, wino, cynamon i pieprz,
gotu]emy ok.3 godz na ma(ym ogniu, az mieso bedzie odchodzito od kosci,

je jemy z polenta, purée lub zielona satata.




CZWARTEK - SRODA

799

throBka
zkur:nka o

Migso mielone

197 i,

wystawnie W niedziele

CZWARTEK - SOBOTA

’; 13-15.07.
2999

Cena spreed pierwszego
1astosowania obniiki
33,99 1t
Krélik dzielony swiezy
pakowany po ok. 1,3 kg

KROLIK DZIELONY  »

g 2399

Cena sprzed pierwszego il Kurczak

zastosows bniiki
DOBRE Z FARMY
25 1 29 tuszha
Boczek na grilla e bd : 1kg - Pakowanypook. 1,7 kg

pakowany po ok. 500 g

€



= TANIO
) 99
1opak. -

~ Béb -
500 g, 19982t /1 kg

PRODUKT

POLSKI S

Cukinia zielona
luz =

99
PRODUKT

HE § POLSKI
2 e 4( g P
TANIO == :

1

Marchew wczesna
luz =

Fasola PRODUKT
36kt B POLSKI
«zielona

luz

PRODUKT *

POLSKI

1peczek

Wioszczyzna
wczesna >
PRODUKT -

TAN |O Ogorki
matosolne
0,5 kg, wiaderk
99 15.98%/":‘& =

Satata lodowa
PRODUKT

. S = PRODUKT Lopak.
— POLSKI B POLSKI




gotowe
do spozycia

od 5 Lszt.
«Avocado hass - 5,99 zt
+Mango - 6,99 zt =5

Fistaszki * -
luz

[ranio]
8 99

Nektarynka
luz

Arbuz czerwony =
luz CZWARTEK - SRODA 13 - 19 lipca ‘ Intermarche



Ka,pusta“tzawona {

Gotabki z warzywami i kasza
jaglana, w sosie pomidorowym

SKEADNIKI sos

100 g kaszy jeczmiennej ¢ 1lbulionu

1 cebula 250 ml passaty

1ps 2 posiekane zabki czosnku
1 xqbek czosnku 21tyzki koncentratu

Bez owijania i
~ kochamy gotqbki 1 g Rty pottyzeczki cukru
w kazdej odstonie! =0 szczypta ostrej papryki
Ostatnio zachwycity i l{;!d !7:;5' Eki]?q S idpeciekanes Keparkt
natki pietruszki s6l
nas te wegetariariskie,  1kapusta pieprz
bo sq lekkie, kolorowe,
ado tego. ¢ gotujemy. cebulq, pora drob k marchew $cieramy na tarce. Wszystkie
poczué na masle, az Q imieszamy z kasza i natka pietruszki.
ich aromat, by biec Kapuste w catosci gctujemy okolo 10 mmut studnmy, wycmamy glabi obieramy liscie. W garnku
Hokuchnl 1ok , mieszajac farszi ciasno zawijamy
77 ,’,, ht gotabii, ukladamy je b rondelku. Golabki y
na skrzydtacl pomidorowym lgotl.uamywmlnu(



-
Po jakosc i swi

jak w dym! *

Wyroby z wlasnej wedzarni gwarancja smaku i swiezosci

3
215y

Kietba
na grilla*

F

*dotyczy sklepéw z wtasna wedzarnia.
LW -

Wybierz ciepty sztukedfiesa®

pieczonego na mi%jscu
w sklepie \‘}) Od o
. [ ] o

Pieczen z boczku*

) CZWARTEK - SRODA 13 - 19 i ‘ Intermarche



@) WEDLINIARNIA doskonaly vybir

« Poledwica drobiowa
Z majerankiem
DUDA

Cena spraed pierwsze

o
obnitks 34,99 ot

Poledwica tososiowa e
MADEJ WROBEL p——

+ Boczek parzony

+ Boczek wedzony surowy
. ~PROSTO Z WEDLINIARNI
v 3

w
2T

Cena sprzed pierwszego

Gulasz angielski m - zastosow: 5?,99 at
MADEJ WROBEL . 3 : C:

St Y ZYGUEA

Yoo ~8 .0k AP Z



Kietbasa sucha

= krakowska

Sucha e

wybrane rodzaje
320g,53,092t[1kg

Cena sprzed pierwszego
zastosowan z

Sucha krakowska zindykiem - 17,99 zt
Sucha krakowska z szynki - 22,89 zt

KUMPIAK w gal:recu

1A]
DOJRZEWAIACY

W GALARECIE

100 8,79,902t/1kg

b

e

Kumpiak dojrzewajacy
PROMO lesgdznnka krotoszyriska
1opak. 99 1
Cena sprred pierwszego .
zastosowania obnizki FRstonewTIR S

6,49 1zt 1opak. Wedzonka krotoszyriska - 9,99zt
Kumpiak dejrzewajacy - 10,99 z¢ Srzoo (]
Kindziuk

BALCERZAK z B e
80g,74,8821/1kg % 3 j A
99 = TANIO
Torer, . 1 99
et [ PROMO! [Esieclirrnety
pierwszego q
<10

zastosowani R Kialtats

S 99 orizo OLEWNIK -
Kabanosy BELL S wybrane rodzaje
Exclusive wybrane rodzaje - 500 g, 27,982t /1 kg
TARCZYNSKL

wybrane rodzaje
105g, 57,052t/ 1kg

Tawczvis

lopak. 200g,64952t/1kg m

CZWARTEK - SRODA 13 - 19 lipca ‘ Intermarche

—rr



Cena sprzed pltrwsl

o zastosowania obnizki
5 l o v
-407% r 3

sledz Atlantycki
875 ’ SLEDZ

99 wybrane rodzaje = ATLANTYCRI
280g,24,962t/1kg L~

drugi produkt

1 opak.
przy zakupie 2 opak.
= Ifisner )
SLEDZ
ATLANTYCRI

Lisner

L SLEDZ ATLANTYCKI

BEZ

&2 200 9>

Cena spraed pierwszego
zastosowania obniiki

Panga ;:%ﬁ
filety bez skory
;;" = 1kg _20%glazury
1opak.
Cena sprred pierwszego

1astosowania obniiki

6,99 zt

~Ryba po grecku
SEKO.

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniiki

200.g,29,9521/1kg.

; . 39 Filety zmakreli
Paprykarz 5 ODYSSEE :
o " zlososia SUEMPOL Lew, Wbranerodzaje
SUEMPOL * 170g,25,822t/1kg

1008, 29002/ 208 Ny Najniisia cena 1 30 dni pried obnitk_

4 w sosie pomidorowym - 5,49 zt
InteR@anche | covasrex -sropA 13- wipa b e

\



Droseg
k'e/d m.g“
[ gy Buanragy

! POLEDWiCzZi) "%
‘g¥ “;

Z piersi kurczaley

8

[ Ricotta &Spinaci
I —— 250g,35,9621/ L kg

AR
%4@%

s,

193”

Cena sprred pi

szego

1astosowania obniiki

149 11,49zt
.Cena sprzed pierwszego
1al g:;«.ni.': = S 99 Poledwicz| :
2,793t z piersi kurczak:
: Pastajajeczna i
1opak. Wybrane rodzaje g3 1753
Hummus = ~Z DOBREJ KUCHN! gy \- 03¢
PERLA wybrane rodzaje = 250, 35,9624/ 1 kg
wybrane rodzaje 808248871/ 3 kg~ . .

_130g,26852t/ kg

2
st
]
=
s

PROSTE
HISTORIE

Cena spraed pierwsz
o

ego
1astosowania of i

Owoce ¢
7,99 EAKOMA EYZKA %ﬁ 2
19 meion ) wybrane rodzaje Vi
T 300, 26,6371/ 1kg i
ulki T — ™
Lopak- 3000 53072/ 1kg M SN -
W s ¢ e

JENAPATELK e

49

1opak.

Warzywa na patelnig >
99 HORTEX Cena sprized pierwszego

drugi produkt ::?j"‘j
iy ng

g ol i
s 1 wybrane rodzaje g WY zastosowania obnizki
N— gt 1opak. 400-450g = 9,49 1t
13,31 do 14,982t /1 K
EE mosliwy Pierogi
ol S g PROSTEHSTORE
315-360g 4 Klasyczne, z bazylia i tymiankiem - 6,49 zt

przyzakupie 2 szt cenaza 1 s2t, 6,712t 2koperkiem, ze szpinakiem, z przyprawa 4508, 14,42l 1K

0d18,64d021,30 2t/ 1 kg orientalna, z suszonymi pomidorami,
cenaregulama 11,422t 233 2prayprawa wloska - 7,15 2¢




W,

= 8 SwiEZY NABIAL NA DZIEN DOBRY
PR d

0%
49

100g

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki 5,89 2t

« Ser Rycki Maasdam @

«SerRycki Edam = -
« Ser Hit z Ryk Light : "
RYKI =N -

| mlecmych okazji

6,50
99

100g

Cena sprzed pierwszego = < ¥
zastosowania obnizki = !
S0t N P
Ser Gorgonzola Dolce - —\\' v :\ Y / v
JANSEN B S Topakc
zastosowania obnizki
11,49 2t
e v © Ser satatkowy
Serenada - = = APETINA
P @ o ( L wybrane rodzaje @
KI,'O‘,G’WEC]Q 6549 << 200g,4,2521/100g
sawajeat O 99 2
[ ] T e

11

Cena spraed pierwszego
zastosowania obniiki

14,49 1t

o  plastry
. wybrane rodzaje
w s — 135g,3,702t/100¢g
a
Ser satatkowy

HOCHLAND

= o e - Zoliwkami i papryka w oleju
InteRMARChE | czwARTEK - SRODA 13 - 19 lipea ¥ 2% e

1opak.

®@- » °®‘ Céna spraed pierissgo

zastosowania obnizki

L - ' poi s st e s
1 Ser z6tt;
- - Y Sererada

SERENADA




Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki
2

’ GRATIS
50

1szt.
pray zakupie 2 szt.

wybrane rodzaje .« ’,
130g,1,1521/100g

moiliwy
MIX

4-pack
pry rakupie 2xd-pack

Connspried pierwszege e o,

zastosowania obnizki Y7 T -

8.94 11 Danio . QPA¥
~ =
\J

DANONE

wybrane rodzaje | mozliwy

4x130g MIX

1,2921/100g rodzajow

4-pack
pray zakupie 2x4-pack

1szt. .
Cena spried pierwszego
Cena sprzed pierwszego 1astosowania obniiki
1astosowania obnizki 8,251

Actimel LA

DANONE e
DANONE ~ wybrane rodzaje | mozliwy
wybranerodzaje  \ & 4x100g MIX
70g,3,132t/100g V¢ 1,692/100g rodzajow

' K;f'ir

{ -naturainy-

SMIETANA

7

skiadniki ©

‘w%’gﬂ
"
25’959

Cena spraed pi
o

erwszego

bi

59

1szt.

Cena sprzed
pierwszego
zastosowania obnizki
4,79 =t

Kefir

BAKOMA

naturalny. S
370g,0,972t/100g

EE)

Cena spraed pierwszego
zastosowania obniiki

8,75 zt

$mietana
PIATNICA

18%
200g,1,1524/100g

Smietanka
LACIATA

%
0,51,15,1824/11

taciate

8;49

35

4-pack
pray sakupie 2x4-pack

Cena spraed pierwszego
zastosowania obnizki

Monte Drink
20TT

4x95ml
1,672t/100g ~




" 59%4

Cena sprzed

plerwszego zastosowania

Cena sprzed
pierwszego
zastosowal

14,94 1

+ biata czekolada

~orzech sos figowy

- orzech stony karmel
14,

e
. .

o e Cena spried

pierwszego

R84 onzzo X zastosowania obniiki
- ) 1,494

OLALAL

«orzech - czekolada
« krem orzechowy

« czekoladowe
0,51,21,9824/11

@

Lody
99 ouan

wanilia czekolada mleczna
3-pack

migdaty
3x120ml, 19,422¢/11 @ ;%E

Cena sprzed pierwszego
9,29 2t
=



20,99
99

1szt.

Cena sprzed

_1 40 pierwszego
(A zastosowania
2099 obniiki 20,99 zt

99 o
99 Loy Mondelez,
OREO e

KIT KAT ;SEE
DAIM

0,481,37482t/11

1

1szt.

GRAND
wybrane rodzaje
120ml, 24,922t/ 11

*

GRATIS

99 Cenwipn siego
zastosowania obnizki
Almond, Vanilla, Chocolate,
1szt.  PannaCotta-4,49 z¢ v

Pavlova-4,69 zt
p mosliwy
G [ MIX

rodzajéw

pray zakupie 3 szt.

‘.’"‘

Wan500y
Yitio
=z e

42 Moy

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnil |§0,99 2t

Lody RABAT NALICZANY
ZIELONA BUDKA PRZY KASIE
wybrane rodzaje

il

b

99

1szt.

| camasann:

e
699 579

2 1ot 99

Cena spried pierwszego  Cena spraed

. eep e 1szt.
zastosowania obnizki pierwszego
30, zastosowania Cena'sprzed
Lody sk /il o el asenia,
BEN&JERRY'S ;%5 Lody 9 1t
wybrane rodzaje KORAL D
0,427-0,4651 Koktajlowe Lody
0d58,04do 63,212t/ 11 Kkréwka - kukutka ;%E KAKTUS SHAKE

0,41,14,9821/11 wybrane rodzaje

80ml, 49,882t/11

o R

Wafle do lodéw
MAGNOLIA

wybrane rodzaje

30-60g

od582d011632 /1005 R

49

1opak.

CZWARTEK - SRODA 13 - 19 lipca | Intermarche



Wiy,
= “;ﬁ §WIEZOSC WELASNEGO WYPIEKU

3+1

GRATIS
97

Chleb
LALORRAINE
wybrane rodzaje
Cena sprred pierwszego Alogaa/tiy
zastosowania obnizki Cena spi
4,291t zastosow bni

4529 Mini focaccin D:l;r:ci:leja 2zakwasem
X

drwalski fitnes
3808, 7,872t/ 1kg

49 r«
o

o
o
: &

Ciast sliwkami
99 13”15 (ipea QQ VANDENGORTELE
: Sernik 3 Vondemoortele =

1ke  zbrzoskwiniami




22;89
99

1opak.

1

Najniisza cena z 30 dni
praed obniika 22,89 ot

Herbata
TET
wybrane rodzaje

100 torebekx 2 g
7,002t/ 100g

1opak.

Herbata
MALWA
wybrane rodzaje
20torebekx1-2g
23d 95

Morwa biata, Pokrzywa z gruszka, Ostropest,
Czystek - 4,79 ¢, Mieta, Koper wioski,
Melisa, Szatwia, Dziurawiec - 4,99 z¢

British Empire, Lord Grey - 15,49 zt
Premium Ceylon - 18,49 zt

7

=
JACOBS
BARISTA

EDITIONS
el

KRONUNG

PROMO!

g iszczalna
rodzaje -

1 opak.

Najniisza cena z 30 dni

praed obnizka 6,99 zt
Herbata P!

‘ & L2
AR Krénung - 36,89 zt
il ;29 M ~ Barista Americano,
14982t/ 100g Barista Crema - 49,99 zt

CZWARTEK - SRODA 13 - 19 lipca | Intermarche



drugi produkt

-297%

12,89
99

1szt.

Py sakupie 2

drugi produkt
o,

407
5

1opak.
pry sakupie 2 opak.

99

1opak.

Foniisbic

przed obni

Czekolada
MILKA

wybrane rodzaje
250-300g
0d3,66do4,402t/100g
Cenaregularna: 12,99 zt

3

szt.

Najniisza cena z 30 dni

pried obniika 7,49 ot

Najniisza cena z 30 dni
ka 12,89 zt

mozliwy
MIX
rodzajow

Cukierki
WAWEL
wybrane rodzaje

Najniser
praed obnitka
Michatki kokosowe, Trufle w
czekoladzie, Michatki klasyczne,
Michatki biate - 2,89 z¢
Mieszanka krakowska, Mieszanka
krakowska malinowa, Mieszanka
na okraglo ananas - 3,29 z¢

rodzajéw

Secs p . .

Pierniki
KOPERNIK e ¥
wybrane rodzaje
120-153
0d1,95d02,4921/100g

)
praed obnitka
Uszatki glazurowane - 3,29 z¢
Serca torufiskie glazurowane - 4,89 zt

1szt.
pray sakupie 5 st.

Najniisza cena
230 dni preed

ika 1,25 of
Lubisie

1opak.

wybrane rodzaje
30g,3,302t/100g

B | oty
MIX

rodzajw

Cool Beans
BEBETO
wybrane rodzaje
30g,66321/100g

BEBETO



on
BAKALLAND

wybrane rodzaje

J | —
40g,4,98z2t/100g 2
Cena regularna: 2,69 zt

PROMO!
99

1 opak.

Platki Fitness
NESTLE

wybrane rodzaje
300-425¢
0d23,51d033,302t/1kg

przed obnizka

Fitness Granola Choco,

Fitness Granola zurawina - 14,39 zt
Fitness Yoghurt, Fitness Chocolate,
Fitness - 14,49 zt

PROMO!
09
’ 7 1szt.

pry akupie 2 szt.
Napéj roslinny

LOVEGE
wybrane rodzaje
1l

RISTA

SIANE

vege  miwom
FVEOE

230 dni przed

S
SOJOWE | B i)
WP S b aows b LUKTT
' owsianebezcukru
-9,49zt

sojowe zwapniem
-9,792¢

mozliwy
MIX

rodzajow

Fomm— o

Najniisza cena

z 30 dm rzed
b 99

1szt.
sok BI
pray 1akupie 2 szt N;-,,;},f. “,,; Bl‘;mo‘;
230 dni pree
Dzemix 5 o Syblene ozald
DELECTA ‘le Zl;doZS 56zt/11
wybrane rodzaje @ 99 Ole] z rzepaku Bio S 8
30g,11,372t/100 o\
wyhrane rodzaje  @andia (O]
4 obniik 0,51,35,982t/11 lesseticoend
pried obn I
e |x3(u.'aw CZWARTEK - $RODA 13 - 19 lipea | InteR@arche



Cena sprred pien
1astosowania obni

8
FROSTA

wybrane rodzaje
200-216 PRo

. 0d30,51d032,952t/ 1kg P

1opak.

Cena sprzed pierwszego a spried
rastosowania obniiki 1ego rastosowania

5,99 zt obniiki 9,99 zt

Berlinki
MORLINY

Slazerki

10pak.
MORLINY e

» Classic 240g,37462t/ 1kg Cena spried pierwszego
i 250g,19,9624/ 1 kg zastosowania obnizki
@ 5,991t
J - Ser kremowy
HOCHLAND
plastry

wybrane rodzaje A=
130, 34524/ 100 g (ochiand)

d ! MIX SALAT Z RUKOLA W
o opak. X2 \

Mix satat F 4 t
+ porcja na raz \, v
e A6 99 B

+2roszponk A W
+zeszpinakiem S 1opak.

120 Eia,ns zt SO Ir

+zrukolg

140g-4,49 2t daktylowy 99 fehula wczesna
+zsalata lodowa 't;‘mtq: uz

160g-4,49 zt +shaker czerwony kg [PRODUKT
0d2,81d03,992/100g 250g,23,962/1kg M POLSKI




drugi produkt .

1szt.
przy zakupie 2 szt.
Najnizsza cena

z 30 dni przed
g'lm ka 6,79 zt i

Kechup
KOTLIN

wybrane rodzaje mf)i(ﬁwy
450g,9,982t/1kg | rodzajow

Cena sprred
pierwszego zastosowania
obniiki 7,19 1

Butki do hamburgeréw
SCHULSTAD
212g,2,352t/100g

drugi produkt
TaNio [l ‘A€,
(]
779
4> 5%
1szt. 400-450¢g
1ezt.  ©0d1331do14,982t/1kg
:

Butki do hot dogéw Musztarda oy sakupie 2 st
99 SEHULSIAD wybrane rodzaje
240g,2,502t/100g 500 Basn s

1opak.

= 45

1opak.

Ogérki

SAINT ELOI

wybrane rodzaje
600-900 g /400-430 g
od 2t/1kg

Cena sprzed
pierwszeg

o
zastosowani

Tortilla
TORTILLOVE
wybrane rodzaje
4X60g,1452t/100g

preed obnitka
kwaszone - 6,39 zt
konserwowe - 6,49 zt

CZWARTEK - SRODA 13 - 19 lipca ‘ Intermarche



drugi produkt

-50%

1szt.
pray zakupie 2 szt

Makaronv
Polskie

1opak.
pray akupie 2 opak.

Najniisza cena
rzed

75

230 dni
shnitlasy

Makaron
MAKARONY POLSKIE
AK

wybrane rodzaje
2508,17,162t/1kg,

mozliwy
Maldirony
Poiskie |MIX
rodzajow

felx *

.5
fé(tx*

FANTASTIC

o™ |

Najniisza een-

23
il f 99 2t

Karma dla kota
FELIX

wybrane rodzaje
85,35,1872/1kg

| |

I

% felx 'ﬁ*i

FANTASTIC

3:1

399
99

Lopak, | motlivy
el |1 /élvt
oy soie 4 opak. | todaitw

99

Najniisza cena z 30 dn

R

4| oliwki

Pasztet
z pomidorami

1V paten smaki §

||mm

5 loohe

1opak.
pray sakspie 2 opak.
Ryz

KUPIEC

wybrane rodzaje
4x100
400g 12,4824/ 1kg

Najn Y
pried obnitka
basmati - 5,99 zt
jasminowy - 6,49 z¢
dorisotto - 7,49 z¢
Cena regularna: jasminowy - 6,99 zt

mozliwy
MIX

rodzajow

Najniisza cenn
dniprred
% tka 199

GOYA «Przyprawa

wybrane rodzaje g «Marynata

358ml/150-191g 39 «Sél

0d31,36d039,932t/ 1kg KAMIS

szt 1opak. Wybrane rodzaje

cova I T B
0d3,97do6,9521/100g
Cena regularna:
561-2,00 zt

hiszpariskie bez pestki-7,29 z¢
czarne bez pestki - 7,99 z¢
hiszpariskie z pasta paprykowa - 8,37 z¢

mozliwy

rodzajow




PROMO! [S5]
59 Leniiuy

wybrane rodzaje

prred obniika
Coca-Cola Original Taste - 3,79 z¢
Coca-Cola Zero Cukru Zero Kalorii,
Coca-Cola Zero Cukru Zero Kofeiny,
Fanta Orange, Sprite Cytrynowo-
Limonkowy Smak - 4,49 z¢t

SOK100%
JABLKO

Wl oo

energetyzujacy
i FRUGO.

prysikape 3 52t i
TIGER o33l esan/it

Najniista cena = T

230 dni ;rud mnlélmy

obnitky 3,994t | MX

Napsj energetyzujacy

i

wybrane rodzaje A

0,51,6,3821/11

5
29

Lzt

paysskopie 3 sat.

pray zakupie 3 szt.

Najniisza cena z 30 dni
przed ob 4,79 =t

Sok 100%

A FORTUNA mozliwy
4MOVE wybrane rodzaje MI;( —
wybrane rodzaje 1l rodzajow
0,751,3,052t/ 11

Cena regularna:
pomidor, pomidorowo-warzywny
-4,99 zt

moiliwy
MIX

wybrane rodzaje
0,421,14,262/ 11

rodzajow

199
49

1zt
pry akupie 4 szt

Najniisza cena
230 dni przed
obniika 1,99 2t
Woda irédlana
ZYWIEC ZDROJ

Woda mineralna
STAROPOLANKA 2000
wybrane rodzaje

4 1501462/11

bi dzaj
Rpe T
29  Wodamienraina = BWIECIORG) S
CISOWIANKA
wybrane rodzaje
asat. 0,50,2,5821/11 | mozliwy e E o Intermarché
vtz CISOWANKE. [MX CZWARTEK - SRODA 13 19||pca‘ RMarche




o’
|
g

1opak.

A T

S

TR

—
- \‘i\\“‘“\\-‘\

Y 2 de usz¥0

S

N Maming [

i,
o o 26, 2elazy; B 2y |
1 powyzej 1.1oK! M“:Lm;m O

\ \ o
i na przekqskg

£

Najniisza cena
230 dni przed
bnizk: :49 =t

Deserek
BOBOVITA
wybrane rodzaje
190g,2,632t/100g
mozliwy

drugi ,;roaukx
]

699 O
29 BOBOVITA

wybrane rodzaje v 3
250g,2,5221/100g
st gy | modliny -
, prayzakupie 2 szt

TETal &
) M
pray rakupie 2 szt. rodzajow

W |ikion  BHarp @ Murp @

Box g fox
| . ‘ Ry

1opak.

obi &
p Najniisza cena
e 230 dni preed -
ika 4,19
wybrane rodzaje SRS e
230,3,6924/100g %49 Deserak POl intme cons
BOBOVITA - /° “hnitky 4,99 11
| UttION wybrane rodzaje 5
li 100g 4,99 .sok
i ro g | Moy 99  :Nektar
jo MIX
rodzajow priy zakupie 2 szt. Rt o

szt 200ml,2,002t/100ml
prey zakupie 2 szt. mozliwy
H MIX

InterMARCHE | czWARTEK - SRODA 13 - 19 lipea

rodzajow



sy
AT,

NS

HUGGIES ELITE SOFT
wybrane rodznje
28-40 szt.
0d1,00do1,

=

T FABRCANTFRANGAS 0 s

o W o
s Chusteczki SO
Pomrete
5 wybrane rodzaje
ge(uiél 99 50-60s2t. A s

0d0,12d0 0,142t/ 152t

1ovk i i & =)
-

Niticiazaconu s 30 dn Kosmetyki dla dzieci
pujed e X PROMO! I
--------------- wybrane rodzaje
Pieluszki na basen 75 ml, 11,992t/ 100 ml

dla dzieci 99 4

POMMETTE }

wybrane rodzaje

1252t,1,332/152t.

pried obniika
Krem - 9, 99!!
Puder-12,99 zt

PRODUKTY* MARKI

20>

bobini,
fun

* dotyczy wybranych produltow



1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW
SPRZEDAZ ALKOHOLU 0S0BOM DO

BUDWEISER

jasne
0,51,7,982t/11
Gl




CZYSTEGD ALKOHOLU ETYLOWEGO
LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM

przy zakupie 4 szt.

DESPBRADOS
& wybrane rodzaje
0,41,11,98 24711

motlivy |
PR, V%

rodzaj6w

Tk

CRIGINAL

1szt.

pray zakupie 3 szt.
Najniisza cena
2 31 “dm rzed

shnitla 2751

LECH FREE
wybrane rodzaje
0,51,7,5824/11
butelka zwrotna

iwo
CAPTAIN JACK

579
wybrane rodzaje
0,41,11,732t/11

1szt. mozliwy
@ Lo CZWARTEK - SRODA 13 - 19 lipea ‘ Intermarche

pray zakupie 3 szt.



Czyste okazje
od);vschodu do

Proszek do prania
5kg,5,80zt/ 1kg

71 pran

o 41 zt/ Lpranie

99 o prania

4051( D7210/151t

Tomak. (0 e rodzaje

Najniisza cena
230 dni praed obnitky
89,99 1

Kapsutki

FAIRY
. PlatinumAllIn One
0 5x17szt.
| 0822t/1s2t.

ed
yl("l e

piaztilie
e}

10 \\,R.egié,;, 5

Najniisza cena z 30 dni

praed obniika 14,95 1t ‘AJDEUZSZ
RECZNIK
W“

Recznik papierowy
REGINA
SuperLong

1rolka Ptyn do naczyn
PUR

Plyn uniwersalny
InterMARCHE | czWARTEK - SRODA 13 - 19 lipca wybrane rodzaje

wybrane rodzaje
1,21,10832t/11




zachodu
[

wybrane rodzaje
od 8,66 do 32,48 zt / 100 ml

[Nowsge)
@ RNicr
WINACNIAICE EXSTRAKTY 2 owoggy
Dezodorant Lo
DOVE Dove Co R
spray, 150 ml 5
roll-on, 50 ml AMPON WzMacy,
5 2 IAJACY
; OCHR
sztyft, 40-50 ml nay Fmsowﬁwmsow

fenole’
fakt z jagod acai

Naj
o .':4 o 307dni” p"ed obniika 10,49 zF

spray dla kobiet, sztyft dla kobiet, Szampon do whosow
sztyftdlamezczyzn-15,45zt,  HERBAL CARE

roll-on dla kobiet, spray wybrane rodzaje o
dlamezczyzn - 15,49 z¢ 330ml27,242t/11 PRI

10°°

Najniisza cena 2 30 dni
ka 13,99 2t

praed ob

Podpaski
ALWAYS
wybrane rodzaje

10-20szt.
0d0,55do 1,102t/ 1 szt ”'[”’(‘93

PROMOCJA:
13 -26.07 | Przy zakupie 2 szt. dowolnych produktéw marki Soraya

= - Oczyszczajacy zel do mycia twarzy 150 ml
PREZENCIE*
16 SORAYA -
1799
1 1szt.

Najniisza cena

130 dni przed

Z PASEMKAMI
1 B dotrwaly blask koloru®

przy zakupie 2 szt.

15ml
+Krem do twarzy
50ml
SORAYA
L Vybranerodzaje

- Cons trwania 13-26.07.2023 bad do wyczerpania produktiw gratsowych
0d29,98099,9371/100 ml i ; 0 b e satond




1s2t.

Najniisza cena
230 dni prred

Suszarka do prania
Sussi

18 m powierzchni suszenia
stelaz wyposazony

w mechanizm blokujacy
mix kolorow

[ARORETS

14.;“. 4,49 2t ‘\ )59
i q 48,,“

Mop ptaski Trendy
zkijemodt. 110cm

agilla

N 4 Najniisza cena z 30 dni
przed obnizka 69,99 2t

Czajnik elektryczny
moc: 2200 W

poj. 1,71

ochrona przed przegrza-
niem, 2 zewngtrzne
wskazniki poziomu wody




30
99

1para
pray akupie 2x1 para

Najniisrs cena 230 dni |l ?
pri‘eJ obnizkn 5,99 ¢ R g “

Skarpetki - stopki
S 3 rozmiary:
N 3.pack  rozm.35/38

e +rozm. 39/42
Pyl 3 pack 1 - azias selltex M

Skarpetki - balerinki
rozm. 35/38 1 38/41
mix wzoréw

P MORA

Najniisza cena Najniisza cena
230 dni rud 2 30 dni przed
$o.99 ka 39,99 ot $9:99 4t
G He
99 Przescieradto ?ru ieradto 9 Przeﬁcleradh
jersey Jersey, frotte jersey, frotte
90x200cm 160x200cm 200%220 cm
T corsMK 152t corsmk B cors Mk
» -
KATARINA BIVALD lzIEDY

YCIE, y4
ocyr- = BUDZS

MA RT] N NIEMO] JAK WYCHOWAC i‘

iy I iz Escecto

o
= -
9%,
= e &3
Ksiazka >
WYDAWNICTWO DRESSLER -

wybrane tytuty

@© DRESSLER

REKLAMA ©

CZWARTEK - SRODA 13 - 19 lipca ‘ Intermarche



drugi produkt Najniisza cena 2 30 dni

A7

WINIARY
wybrane rodzaje mozliwy

9
28-44¢g 4
59 0d5,89d09,252t/100g | rodzajow

$

= -5
S SPAGHETTT

po bolosku & *

1opak.
pray zakupie 2 opak.

F Y
SLEDZIOWE
WEOSIE

FILETY &
SLEDZlUWE

WeSOs

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki

lety sSledziowe
Z JEZIOR | MORZ
300 g,19,97 2t/ 1 kg

Najniisza cena
TYLKOZKARTA |71

firyeana lub w aplikacji 5 rred obniilq

79

Nestea

wybrane rodzaje
0,51,558z2t/11 -

s 1szt. e motliwy
przy zakupie 3 szt. WBHOY (MIX
rodzajow

drugi produkt

-467%

519 ° LR
99 ; o

1szt. —— T P

pray zakupie 2 szt

Najmzsza cena
z 30 dni przed k
k ; 19 zt . — B
Schweppes 3
wybrane rodzaje
0,851,4,692t/11

P i
=

rodzajow



1szt.
pray zakupie 3 szt.

el Isprud pierwszego
zastosowania obnizki
99 zt

Kurczak gotowany 3
TARCZYNSKI

Tarczyski

Masto
LAKTOPOL e

wybrane rodzaje |
200 g, 24,9524/ 1kg

Cena spned pierwszego |
zastosowania obnizki
Tradycyjnez kosic- 6,99 zt ||
tosickie dla dzieci,

bez laktozy - 7,49 zt

w

FRANKFURTERKI

Frankfurterki
MADEJ WROBEL
pakowane po ok. 0,6 kg

'WROBEL

1szt.

Cena sprzed pierwszego
zastosowania obnizki
66 zt

Napoj jogurtowy

wybrane rodzaje .
350g,0,572t/100g @



omedzla’fek sroda 'ntEl\ RChe

17-19.07 eROIEC.
INTERTANI

START TYGODNIA

-
drugi produkt ﬁ"
-50%

15;99
99

Najniisza cena 2 30 dni
ka 15,99 zt

Papryka czerwona
luz

E. WEDEL
wybrane rodzaje
lopak. -ilic) szzumog

MIX

-30%
99

1 opak.

Najniisza cena z 30 dni

Papier toaletowy
REGINA

wybrane rodzaje
8rolek, 1,752t/ 1 rolka

Oferta promocyjna nr 282023 wazna w dniach
bow mocj

InteRmMarch® siepvicore

detaliczna. Cen



